iBienvenidos Nadadores!

Nuestro tercer desafio anual de natacion invernal Swim the
Mississippi comienza este sabado el 1 de noviembre.

Después de nadar cada dia, digale al salvavidas sus yardas
totales. Tendras tu propia pagina de calendario para
realizar un seguimiento de tus totales diarios.

Se entregaran premios en puntos de control designados a
lo largo del rio y se realizaran sorteos mensuales de
premios adicionales.

;Quieres tomar clases antes de unirte al desafio de
natacion? Contacta con Annie para programar clases
privadas.

Comuniquese con Annie Crea, la coordinadora de
acuaticos, si tiene algunas preguntas.

Annie Crea
rfcaguatics@morris.umn.edu
320-589-6428




